Lehrgang Pflegehelfende SRK
Grundlage fur den Einstieg in die Pflege

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Luzern



Liegen Ihnen andere Menschen
am Herzen? Mdchten Sie sich
Kenntnisse im pflegerischen
Bereich aneignen?

Der gesamtschweizerisch aner-
kannte Lehrgang Pflegehelfende
SRK wird seit Gber 60 Jahren
angeboten und ist heute an den
meisten Orten Voraussetzung,
um eine Anstellung im Bereich
von Gesundheit und Pflege zu
erhalten.
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Im Lehrgang erwerben Sie ein breites
Wissen Uber die BedUrfnisse von
gesunden, kranken oder behinderten
Menschen.

Unter Anleitung von ausgebildeten
Pflegefachpersonen kénnen Sie das
Gelernte Uben und umsetzen.



«Als Pflegehelfende SRK

kann ich Menschen helfen,
ihr Leben zu leben.»

Planen Sie einen Wiedereinstieg ins
Berufsleben?

Der Lehrgang bietet Ihnen die Mog-
lichkeit neue Erfahrungen zu sammeln
und vermittelt Ihnen eine hervorragen-
de Grundlage fir eine Tatigkeit im
Bereich von Gesundheit und Pflege.

Dauer

Der Lehrgang besteht aus einem
theoretischen Teil von 120 Stunden
und einem Praxiseinsatz von 15 Tagen.

Zulassungsbedingungen

Fur die Aufnahme in den Lehrgang

Pflegehelfende SRK missen folgende

Bedingungen erfullt sein:

- Mindestens zurlickgelegtes 16.
Altersjahr

— Bereitschaft und Interesse am
Umgang mit pflegebedurftigen
Menschen, insbesondere alteren
Menschen

— Bereitschaft zur Zusammenarbeit in
einem Team

— Verstehen von Texten und der
gesprochenen Sprache der jeweili-
gen Region. Fahigkeit, sich in dieser
Sprache mundlich und schriftlich
verstandlich auszudricken.

Marlies S.,
Pflegehelfende SRK

Es wird ein Sprachtest gemass
Richtlinien des jeweiligen Rot-
kreuz-Kantonalverband vorgenom-
men (es werden Sprachkenntnisse
auf Niveau B1 erwartet).

— Gute korperliche, geistige und

seelische Gesundheit

Haben Sie Interesse?

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt!
Telefon 041418 74 77
bildung@srk-luzern.ch
www.srk-luzern.ch

Wissen fiirs Leben

Unsere Bildungsplattform bietet viele
Kurse und Weiterbildungen:

Von Pflege und Betreuung Uber Erste
Hilfe und Wasserrettung bis zum

Babysitting finden Sie Wissenswertes

fur alle Lebenslagen.
redcross-edu.ch




Wir beraten Sie gerne.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Luzern

Maihofstrasse 95c

Postfach

6002 Luzern

Telefon 041 418 74 74
Fax 041 418 74 01
info@srk-luzern.ch
www.srk-luzern.ch

Offnungszeiten:

Montag - Freitag
08.00-12.00 Uhr
13.30-17.00 Uhr

Bus: Haltestelle Maihof

Unsere Angebote:

03.2021

Dienstleistungen
Beratung zu Hause
Besuchsdienst
Entlastungsdienst
Fahrdienst
Hilfsmittel
Kinderbetreuung
Notruf

Vorsorge

Bildung und Kurse
Berufliche Integration
chili—Stark im Konflikt
Eltern und Familien
Nothilfe und Notfélle
Pflege und Betreuung

Soziales Engagement
2 x Weihnachten
Freiwilligenarbeit
INFO Point/Helpline
Jugendrotkreuz
Projekte

www.srk-luzern.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Luzern



